Herakleitos Oturumu Ciktisi

Herakleitos Oncesi

Simdilerde Iyonya Ekolii olarak andigimiz ekoliin icerisinde bulunan ii¢ okuldan biri
olan Milet Okulunun kurucusu olarak kabul ettigimiz Thales (MO 624-546) evreni ve dogayi
anlamlandirabilmek amaciyla onun igerisinde barindirdigi ¢ok ¢esitli fenomenleri* olusturan,
degismeyen, sabit kalan bir sey bulmak istemektedir. Iste bu caba, Arkhe arayismnin
bildigimiz ilk 6rnegidir.

Thales ile baslayan bu arkhe arayisi, Milet Okulunun diger temsilcileri olan
Anaksimandros ve Anaksimenes ile devam etmistir.

Milet Okulunun ardindan ise bir diger Iyonya Ekolii igerisindeki Efes Okulunun
kurucusu Herakleitos, arkhe’yi arayist siirdiirmiistiir.

Herakleitos

Ancak bir farkla: Milet Okulu mensubu doga filozoflari, degisimi ve ¢oklugu salt
goriiniis olarak, duraganligi ve birligi ise bu goriiniisiin arkasindaki asil varlik olarak ele
alirkken bunu ozdeslik-degisim  dikotomisinde 06zdeslik lehine Dbir hiyerarsi ile
neticelendirmislerdir.

Yani daha basit bir dille; evet, degisim yadsinamaz bir gergektir ve varliklarin
gorilingiisii degismektedir ancak, bu degisimin arkasindaki asli unsur ézdesliktir. Yani, degisen
sey goriingiilerdir ancak arka plandaki duragan/degismeyen sey degisen bu goriingiilerin
temeledir ve o sey halen sabittir. Bu, 6zdesligin iistiin oldugu bir arkhe anlayisidir.

Efes Okulunun kurucusu Herakleitos ise burada hiyerarsik tistiinliigli degisim lehine
neticelendirmistir. Degisim, metnin kalaninda olus olarak da tanimlanarak karsiniza ¢ikabilir.
Ikisi de ayn1 anlamda kullanilmustir.

Herakleitos’a gore arkhe atestir. Aslinda ates, onun i¢in bir arkhe olmaktan ziyade bir
analojidir; arkhe oldugunu diisiindiigii seyin temsilidir: Herakleitos, Kosmos (evren)
icerisindeki her seyin, kutuplara boliindiigii yani karsiti/zitt1 (0rnegin sicak hava ve soguk
hava) ile bir doniisiim igerisinde oldugunu savunur. Her sey belli dl¢lide kendi zittina doniisiir
ve bu olus kosmos’ta siirekli gergeklesir. Bu olusun 6l¢iilerini ve sinirlarini belirleyen sey ise
felsefe tarihinde ilk kez Herakleitos un kullandig1 Logos tur.



Herakleitos’a ait oldugu belirtilen ve Sextus Empiricus tarafindan aktarilan su

fragmanlarin yorumlamasi 1s18inda

“Insanlar her daim var olan bu logos’u isitmeden dnce de, ilk defa isittikten sonra da
kavramiyorlar. Her sey bu logos’a gore gerceklesse de ben onlarin her birinin
dogalartyla uyumlu oldugunu analiz ederken ve nasil olduklarini gosterirken
bahsettigim seyleri ve sézlerimi anlamamis gibi davraniyorlar (rol yaptiklarini degil,
gergekten anlamadiklarini belirtiyor). Nasil diger insanlar uykudayken ne yaptiklarini
hatirlamiyorsa, ayni sekilde bunlar da uyanikken ne yaptiklarinin farkinda degiller.
Logos her seyde ortak olmasina (ve giinliik yasamimizin her alaninda logos’a gére
hareket etmemize) ragmen bircok insan kendi diisiincesi varmis gibi yasiyor.” (akt.

Sextus Empiricus)

Herakleitos, fenomenlerin kendi igerisindeki olus hallerinin baglh oldugu, dlgiilerini
ve sinirlarini belirleyen seyin logos oldugunu; insanlarin bunu (logos’u) anlatilmadan ya da
anlatildiktan sonra fark etmeksizin, giinliik yasamlarinin igerisinde halihazirda uyguluyor ve
buna gore yasiyor olmalarina ragmen bunu anlayamiyorlar. Bahsi gecen bu fragman bana
Herakleitos’un logos olarak bahsettigi, olusun sinirlarin1 ve 6lciistinii belirleyen seyin fiziki
doga kurallar1 oldugunu diisiindiirttii. Giinliik yasamimizda temel fiziki seylere riayet edecek
seyler yapariz ancak bunlart farkinda olmaksizin gergeklestiririz. En s1g Ornekle;
yer¢ekiminin oldugunu tecriibelerimizden bilir buna goére davranis sergileriz ancak bunu

yercekimini bildigimiz i¢in degil, tecriibelerimizin sonucundan yola ¢ikarak yapariz.
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